VOOR ELKAAR

“GEEN PATIENT,
MAAR GAST”

INLOOPHUIS SIGRID’S GARDEN IN EMMEN IS ER
VOOR MENSEN DIE TE MAKEN HEBBEN MET KANKER

In 2008 overleed de 27-jarige

Sigrid Boer aan kanker. Haar vader
Jaap Boer legt uit waarom hij na
haar dood met een groep vrijwil-
ligers een inloophuis opzette, waar
mensen met kanker en hun naasten

elkaar kunnen ontmoeten.

Sigrid’s Garden
bestaat dankzij

vrijwilligers en is voor

financiering afhankelijk

van sponsors

en giften.

‘Mijn dochter bleef altijd positief en stond altijd klaar voor
een ander, hoe moeilijk ze het zelf ook had’, vertelt Jaap
Boer. ‘Toen zij ernstig ziek was, miste ze een plek waar ze
lotgenoten tegen kon komen. Om even lekker tegen elkaar
aan te zeuren, zoals zij dat noemde. Lotgenoten hebben

weinig woorden nodig om elkaar te begrijpen.’

VOOR SIGRID DEED IEDEREEN ERTOE

Op de website van het inloophuis staat het helder
omschreven: Sigrid was een warme persoonlijkheid bij
wie alles en iedereen ertoe deed. Niets was onbelangrijk.
Grote blauwe ogen keken écht bij je naar binnen, een
uitgestoken hand werd altijd aangepakt. Uit deze mooie
eigenschappen van Sigrid ontstond na haar overlijden
het plan een inloophuis te openen.
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WARME DEKEN

Tijdens de openingstijden zijn er altijd twee gastheren- of
vrouwen aanwezig. Het inloophuis voorziet duidelijk in een
behoefte. Vorig jaar kwamen er 1400 gasten, dit jaar zijn
dat er waarschijnlijk nog meer. Jaap Boer: 'Veel gasten
ervaren het als een warme deken, als ze bij ons binnen-
stappen. Maar de drempel om binnen te komen is soms
wel hoog. Daarom zijn we activiteiten gaan organiseren
zoals wandelingen, lezingen of creatieve middagen.

Het onderlinge contact wordt dan gemakkelijker gelegd
en de gesprekken komen vanzelf. Enorm veel mensen
krijgen met kanker te maken, bij zichzelf of een naaste.

Ik ben dankbaar dat ik dit mag doen en het gedachtegoed
van Sigrid voort kan zetten: een ander helpen waar je kan.’

“LAAGDREMPELIGHEID
STAAT VOOROP,
NIETS MOET, ALLES MAG”

Wilt u reageren op dit artikel, ga dan naar

www.facebook.com/UniveDrentheOverijssel
1T vindt daar ool meer informatie nvar



